
我信聖徒相通 
 
壹、靈修分享 
 

溫習：1. 門徒愛神所揀選的教會，並在當中忠心地參與聖禮及聆聽神的道。 

2. 門徒持守合一、遵行聖潔誡命、不分門結黨、忠於聖經及延續使命。 
 
貳、我信聖徒相通 
 
按《使徒信經》，藉信耶穌蒙主拯救的聖徒定可透過基督與其他基督徒團契分享、
相交相通、親密聯繫。 

 
一、彼此參與及分享團契：聖徒相通的基礎，不是人為的因素或物質的世界；
而是在與我們相通的主當中，經歷與其他信徒在靈裡的契通、生命的聯合。基
督徒一齊分享聖靈、苦難、信心、基督；我們會分享聖靈的作為、同苦同樂同
哀、參與造就別人的信心工程、同領主的餅杯。 
 
1. 「我們不拘是猶太人，是希利尼人，是為奴的，是自主的，都從一位聖靈受

洗，成了一個身體，飲於一位聖靈。」（林前 12:13） 
 
2. 「使我認識基督，曉得他復活的大能，並且曉得和他一同受苦，效法他的

死。」（腓 3:10） 
 
3. 「願你與人所同有的信心顯出功效，使人知道你們各樣善事都是為基督做

的。」（門 1:6） 
 
4. 「我們所祝福的杯，豈不是同領基督的血麼？我們所擘開的餅，豈不是同領

基督的身體麼？」（林前 10:16） 
 

你在團契生活中，有否分享到上述四項？ 
 



在過程中，你又如何體會到聖徒的相通？ 
 
二、互相聯絡與親密聯繫：人皆渴求親密的關係，但關係又易傷透人；故人開
始建立重重的防衛糸統，停在流於表面的相交中。教會亦一樣，可以閒聊胡扯，
卻無觸及信仰的深交。親密聯繫的基礎，在於直向與神的相交，繼而延伸至橫
向與人的相處。當我們被基督的愛所融化，開始活在光明中時，就被感動去付
出及捨己。然後帶著蒙恩的心態，去互相接納體諒、真誠謙卑、彼此建立。 
 
「我們將所看見、所聽見的傳給你們，使你們與我們相交。我們乃是與父並他
兒子耶穌基督相交的。4 我們將這些話寫給你們，使你們的喜樂充足。5 神就是
光，在他毫無黑暗。這是我們從主所聽見、又報給你們的信息。6 我們若說是與
神相交，卻仍在黑暗裡行，就是說謊話，不行真理了。7 我們若在光明中行，如
同神在光明中，就彼此相交，他兒子耶穌的血也洗淨我們一切的罪。」（約壹
1:3-7） 

 
 
你能如何在團契中，以基督的愛去活出不戴假面具的親密關係？ 

 
 
三、同心盼望終末的群體：「又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。25 你們不
可停止聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，既知道那日子臨近，就
更當如此。」（來 10:24-25） 
 
教會看現世為寄居和短暫，並視將來的天家才是永恆的群體；故聚會的目的不
是為今世，而是為來生的盼望。教會的存在不是為在地上擴展業務，仍為引領
更多人進入天國；基於這動機，我們彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。基督徒
藉愛心和善行顯明盼望的終末，使未信者初嚐天國的滋味；故聚會要能反映天
國，使人被吸引去認識神。末日快到，世代越冷漠無情，信徒要藉不停聚會去
堅持對神的充足信心。 

 



你認為神為何命令我們不可停止聚會？ 
 

持續聚會有甚麼好處、又有甚麼壞處？ 
 
 

參、結語：門徒相信並活出參與分享、親密聯繫、盼望終末式的聖徒相通。 
 

五天靈修主題（嘗試寫下筆記，下周分享心得）： 
 
一、 你在主裡，與其他基督徒一齊分享聖靈、苦難、信心、基督嗎？ 

二、 分享聖靈的作為、同苦同樂同哀、參與造就別人的信心工程、同領主的
餅杯，是你教會的特徵嗎？ 

三、 你是否安於有重重防衛糸統、流於表面的相交、只可閒聊胡扯的關係？ 

四、 怎樣能帶著蒙恩的心態，去建立互相接納、彼此體諒、真誠謙卑的團契？ 

五、 未信者能否透過你的教會生活，去初嚐天國的滋味及被吸引去認識神？ 


